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Anello del Cengello

Partenza: Rifugio Conseria 1848m
Dislivello: 760 m

Tempo: 6 ore

Tipologia: giro ad anello

Descrizione:Escursione EE che occupa un'intera giornata, da
effettuare in assenza di neve e ghiaccio.

Dal passo 5 croci seguire il sentiero 326 fino a forcella
Magna passando dal passo Lasteati (1 ora). Da forcella Magna
per sentiero 373 che su mulattiera porta prima al bivacco
Coro Sasso Rotto e poi ad una depressione tra le propaggini
meridionali di cima Lasteati ed il Cengello (1 ora e 30 min).
Da gqui per evidenti tracce che portano a superare un iniziale
gradone di rocce instabili che precendono il lungo piano
inclinato che continua fino in vetta (30 min). E' possibile
evitare la salita alla cima e continuare direttamente sulla
mulattiera.

Per il rientro ripercorrere il percorso di salita fino al
sentiero 373, proseguire a destra verso la forcella delle
Buse Todesche (30 min), scendere sul versante opposto fino al
bivio L36 e di gqui per indicazioni bianco rosso verso il
bivacco delle Buse Todesche (o del Cengello) e poi verso il
rifugio.

NOTE :
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